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Das DU ist wichtig

Ein Realtalk zum Thema Mannlichkeit Podiumsdiskussion & Konzert fiir den 9. Jahrgang

Egal ob Softboy, Gymbro, Gigachad, Sigma- oder Alphamale - Jungs wird heutzutage liberall
und vor allem auf Social Media vorgelebt, was fiir eine Art von Mann sie angeblich sein oder
besser nicht sein sollten.

Aber: Wie geht es euch Jungs eigentlich selbst damit?

Und: Welche Auswirkungen haben diese Bilder auf euch und eure Mitmenschen?
Diesen Fragen wollen wir mit Euch und unseren Podiumsgasten nachgehen.

Gianni Jovanovic ist Polit-Performer, Moderator und Autor. Als Sohn einer Roma-
Familie wurde er mit 14 Jahren zwangsverheiratet und outete sich im Alter von 20 ‘
Jahren als homosexuell. Schon frith musste er Diskriminierung in Form von

Rassismus und Homophobie am eigenen Leib erfahren. Heute engagieret er sich
gegen Queerfeindlichkeit und Rassismus und setzt sich fir mehr Chancengleichheit
ein.

Okan Dag alias ,,Big O” ist Rapper und kommt aus dem Ruhrgebiet. Die Musik von
Big O Uiberzeugt durch seine stilsicheren Flow-Variationen, seine Eingangigkeit aber
vor allem durch seine Messages, die er in authentischen Texte verpackt. Mit seinem
Song ,,Mann wie du“ wurde Big O auf Social Media auch Uber die Musiker-Bubble
hinaus bekannt und setzt damit ein starkes Statement gegen die Manosphere.

Matthias Stinn ist Psychotherapeut und setzt sich seit mehreren Jahren mit dem
Thema ,,Mann-Sein“ auseinander. In seiner Praxis begleitet er Manner, die aus dem
eng vorgegebenen Rahmen, ,wie ein Mann zu sein hat”, ausbrechen wollen. Er
findet: ,,Sich konstruktiv mit dem eigenen Mann-Sein auseinanderzusetzen, ist das
Beste, was einem Jungen oder einem Mann passieren kann.”

Jonas Reese ist Journalist und unter anderem beim Deutschlandfunk-Radio tatig. Er
wird die Veranstaltung moderieren.
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